JUSTIGA RESTAURATIVA E VIOLENCIA DOMESTICA: UMA PANORAMA
SOBRE A PESQUISA NO BRASIL

Selma Santana’
Deylane Azevedo Moraes Leite?

RESUMO: O presente artigo propde fazer um levantamento, a partir do catalogo de teses e
dissertagbes da CAPES, das pesquisas ja elaboradas no Brasil sobre justica restaurativa no
ambito da violéncia doméstica e familiar. Muito embora a Justi¢a restaurativa seja um tema
bastante desenvolvido cientificamente no Brasil, a aplicagdo da justica restaurativa em crimes
qgue envolvem violéncia de doméstica e familiar ainda € um tema sensivel e controverso, e por
isso, mostra-se relevante elaborar um panorama geral sobre as pesquisas realizadas sobre a
tematica com objetivo de sistematizar as produ¢des académicas e vislumbrar novos caminhos

a serem tragados nas investigagdes cientificas, com foco especifico nas pesquisas empiricas.
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ABSTRACT: This article proposes to conduct a survey, based on the CAPES catalog of theses
and dissertations, of research already carried out in Brazil on restorative justice in the context
of domestic and family violence. Although restorative justice is a scientifically well-developed
topic in Brazil, its application in crimes involving domestic and family violence remains a
sensitive and controversial issue. Therefore, it is relevant to develop a general overview of the
research conducted on this topic in order to systematize academic production and envision

new paths to be followed in scientific investigations, with a specific focus on empirical research.
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1. Introdugao a tematica da Justica Restaurativa

De acordo com Raquel Tiveron (2014), o sistema penal apresenta sinais de
esgotamento que se manifestam na realidade das prisées indignas e superlotadas,
que impulsionam a reincidéncia delitiva e desafiam a legitimidade do sistema punitivo,

além de gerar um custo elevado para o Estado. Fatores como a existéncia de cifras
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ocultas e o uso politico da sanc¢ao penal como forma de selec¢ao da clientela prisional

também reforgcam a pouca legitimidade do sistema de justiga criminal.

A proposta da justica restaurativa, nesse contexto, surge da necessidade de
reparagao e comunicagao entre ofensor(a) e ofendido(a), em contraposicdo aos
tradicionais modelos de retribuicdo ou prevengdo com pouca eficacia pratica,
reincidéncia criminal acentuada e auséncia de proveito para as vitimas (TIVERON,
2014).

Nesse contexto, a prevencao € resultado da mobilizagao de todos os setores
comunitarios engajados em enfrentar solidariamente o problema do crime, ao
reconhecer que o delito ndo € um corpo “estranho” a sociedade, mas um problema
que diz respeito a ela, e demanda, assim, a participagao ativa social para encontrar
caminhos adequados dentro das diversas realidades. Conceitos como convergéncia,
humanizagao, “outridade”, solugdes dialégicas e deliberagdo sdo encarados como

basilares no processos democraticos para solugao dos conflitos (TIVERON, 2014).

De acordo com o pensamento de Tiveron (2014), a partir dos estudos da
criminologia critica, a ndo utilizagdo da justica restaurativa em todos os tipos de crime
reforgaria o carater segregacionista e estigmatizante do sistema de justica criminal,
pois com a possibilidade de aplicagao da justica restaurativa a crimes mais graves é

que se poderia evidenciar a utilidade para auxiliar no desencarceramento.

O conceito de justiga restaurativa possui uma dificil definigdo, e, segundo
Claudia Cruz Santos (2014) tal fato decorre do movimento “(...) ainda a lutar por se
impor contra um paradigma que é dominante, ter propdsitos tdo amplos e variados
que nela se podem distinguir dimensdes varias e potencialmente conflituantes, que

véo desde a dimenséo ética a uma dimenséo instrumental.” (2014, p. 138)

Outra dificuldade mencionada pela autora, esta associada ao aprisionamento
do conceito de justica restaurativa a uma suposta contraposi¢cao entre justica penal e
justica restaurativa, e que, em verdade, estas se aproximam a partir da existéncia de
um conflito interpessoal que carece de pacificagao (SANTOS, 2014).

A autora salienta que a condenagao penal, em alguns casos pode se revelar
indispensavel e isso nao significa um esvaziamento do carater restaurativo. Surge
assim, a possibilidade da compreensdo da justica restaurativa no viés da
complementaridade e salienta, inclusive, a possibilidade de praticas restaurativas pos-



sentenciais, diante da imensa diversidade das finalidades penais e restaurativas
(SANTOS, 2014).

Apesar de adotar uma opg¢ado minimalista, a partir da qual reconhece a
aplicacdo da justica restaurativa, de modo geral, aos crime de pequena e média
gravidade, admite que a solugdo restaurativa apos o inicio do processo pode
influenciar a resposta na resposta penal, com a dispensa ou redugao da pena, e
flexibilizagdo da execugéo, quando a medida se mostrar relevante para a finalidade
da penal. Por outro lado, a existéncia de sentenga penal condenatéria também néao
impede a justica restaurativa, e, nesse contexto, passa a funcionar de modo
complementar, tendo em vista a consecugao da propria finalidade pacificadora na

dimensé&o individual do sujeito e da comunidade.

Com base nas duas autoras mencionadas € possivel verificar que os caminhos
da justica restaurativa sdo diversos e a aplicabilidade irrestrita aos tipos penais crimes

€ objeto de controvérsia doutrinaria.

No contexto brasileiro, ndo se pode perder de vista que a violéncia no ambito
doméstico e familiar possui caracteristicas interseccionais relacionadas a questdes de
género, raga e classe que tornam a discuss&o mais complexa e ndo depende somente
da avaliagao sobre a gravidade do delito de forma abstrata. Especialmente, tendo em
vista que as fungdes declaradas nao atingidas na pratica e a legitimacao da pena por
meio da expansao punitivista podem reforcar o encarceramento em massa, 0s
esteredtipos seletivos, a construgdo de novas violéncias simbdlicas e a invisibilizagao
das narrativas dos envolvidos, e, demandam portanto, um aprofundamento de praticas
restaurativas que sejam antirracistas, rompam com o pacto patriarcal e valorizem as
subjetividades na resolucao dos conflitos (NOVAIS, 2020).

De acordo com os dados divulgados no painel da violéncia doméstica do
Conselho Nacional de Justiga, até 30 de outubro de 2025, foram solicitadas cerca de
792.470 medidas protetivas de urgéncia e até a mesma data existem 1.344.609 de
processos de conhecimento pendentes de julgamento.

Por outro lado, a construgcdo de novas propostas legislativas de carater
simbdlico seguem reforgando praticas de expansao do direito penal e afastando, por
vezes, as possibilidades para construcao de espacos restaurativos em detrimento das

respostas puramente retributivas.



Por tais razdes, ndo se pode perder de vista a necessidade e a importancia
incluir as possibilidades restaurativas no centro das discussdes anticarcerarias, em
superagdao da logica punitivista na qual, muitas vezes, as alternativas sao
instrumentalizadas como subsistemas de um modelo protagonizado pelo carcere
(CARVALHO e ACHUTTI, 2021).

Tais elementos demonstram a importancia de catalogar as pesquisas
dedicadas a abordar os mecanismos de pacificacdo social especificos ao
enfrentamento da violéncia de género e discutir as particularidades préprias da

realidade dos estudos brasileiros.
2. Metodologia

Para realizagao do levantamento sobre as pesquisas realizadas no Brasil sobre
justica restaurativa e violéncia doméstica e familiar foi escolhido o Catalogo de Teses
e Dissertagcdes da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES).

O referido catalogo € um banco de dados multidisciplinar e compila informagdes
de teses e dissertagbes defendidas em programas de poés-graduagédo no Brasil,
totalizando cerca de 458.657 resumos de trabalhos de pds-graduacgao. Ele permite a
busca e consulta de resumos de teses e dissertagdes defendidas desde 1987. Os
dados contidos no catalogo sdo fornecidos diretamente a CAPES pelos proprios
programas de pds-graduacdo, que sdo 0s responsaveis pela veracidade das

informacgdes.

Assim, a escolha do mencionado banco de pesquisas se apresenta como uma
fonte adequada para levantar as informagdes necessarias sobre o panorama atual da
pesquisa em justica restaurativa no Brasil, visto que a base de dados mencionada
permite acessar tanto o resumo como conteudo integral das dissertagdes e teses,

salvo se o autor do trabalho tenha limitado a divulgacéo.

A partir do levantamento das pesquisas foi possivel categorizar os estudos
sobre o tema da justica restaurativa e da violéncia doméstica a partir de distintos
formatos de pesquisa (dissertagdes de mestrado e/ou teses de doutorado), cujo tema
central seja a justica restaurativa focada no ambito da violéncia doméstica familiar.

O tema da justica restaurativa, em si, € amplamente explorado no ambito da
pesquisa no Brasil. A partir de uma busca apenas com a palavra-chave “justica

restaurativa” no banco de teses e dissertacbes da CAPES foram obtidos 735



resultados. Fato que demonstra a importéncia em sistematizar as pesquisas a partir
dos bancos de dados, com a finalidade compreender o estado atual do tema e mapear
novas etapas de pesquisa. A escolha do enfoque especifico em relacionar a justica
restaurativa com a violéncia doméstica e familiar foi determinada partir das discussoes
realizadas na disciplina Modelos Alternativos de Intervencdo Penal, no ambito do
programa de poés-graduacdao da Universidade Federal da Bahia (PPGD-UFBA),
espaco no qual foi possivel discutir coletivamente sobre a aplicabilidade e o alcance
da justica restaurativa no d&mbito da violéncia de género.

O primeiro passo foi inserir os termos “justica restaurativa” e “violéncia
doméstica” no painel de buscas do catalogo. Foram localizados 79 resultados, e apos
o refinamento das buscas no menu a partir das areas de avaliacao “direito” e

“interdisciplinar’chegou-se ao total de 66 resultados.

.0 levantamento buscou manter um dialogo interdisciplinar, incorporando
pesquisas de outras areas do conhecimento além do Direito, embora a predominancia
tenha sido de estudos juridicos (50 resultados). Optou-se por manter os trabalhos
interdisciplinares (16 resultados). Pesquisas focadas exclusivamente em uma area
isolada e distinta do Direito foram excluidas, tendo em vista que se trata de um
levantamento direcionado predominantemente ao conhecimento juridico.

ApOs a selecao das 66 fontes de pesquisa, verificou-se que apenas 45 teses e
dissertagdes estavam disponiveis para acesso, nos demais os autores restringiram os
direitos autorais. Sendo assim, o levantamento foi realizado a partir das 45 pesquisas
com a possibilidade de acesso na integra.

Para fins de catalogar as teses e dissertagdes foi elaborada uma planilha com
o titulo do trabalho, nome do autor, tipo de trabalho, ano, objeto de estudo e
metodologia de pesquisa. Além disso, foi também elaborado um documento para
sistematizar as conclusdes/resultados de cada trabalho.

3. Enfoques atuais da pesquisa sobre justica restaurativa no ambito da
violéncia doméstica e familiar: levantamento das pesquisas e aspectos
empiricos

Apo6s a execucdo das buscas, com a utilizagdo dos filtros fornecidos pela
plataforma da CAPES, foi elaborado um levantamento inicial com todas as pesquisas
localizadas, para em seguida aprofundar os aspectos concretos referentes ao tema



da violéncia doméstica e familiar e da justiga restaurativa, e por fim, sistematizar os

temas explorados nas pesquisas empiricas, conforme elaborados nos itens seguintes.
3.1 Pesquisas catalogadas

Durante a realizagcdo do levantamento das pesquisas sobre a justica
restaurativa com enfoque na violéncia doméstica e familiar foi possivel classificar as
pesquisas em empiricas (aquelas que envolvem coleta de dados primarios, como
entrevistas, observagao e andlise documental de casos reais) e tedricas (aquelas
focadas na revisdo bibliografica, analise conceitual, critica de modelos ou analise

normativa/legal).

As pesquisas que contém coleta de dados em campo ou analise documental
de casos especificos (processos, relatérios internos, questionarios aplicados a
sujeitos reais) foram catalogadas como empiricas, enquanto aquelas que se baseiam
principalmente em debates conceituais, criticas de paradigmas e analise
legal/normativa foram consideradas como tedricas. Foram consideradas consideradas
como mistas (empirica e tedrica) aquelas pesquisas que utilizaram metodologias

empiricas e revisao literaria durante a elaboragao da pesquisa.

TABELA 1 - Sintese dos trabalhos levantados

_ Objeto de Estudo Abordag
Titulo Autor(a) | Tipo | Ano .
Especifico em
As possibilidades e
desafios da
aplicagao da
Justica Restaurativa Justica
Adiane
Aplicada aos Casos de _ _ Restaurativa aos
Jaquelin  Disse
Violéncia Doméstica e 202 conflitos de
e Neves rtaca Teodrica
Intrafamiliar Contra a 2 violéncia doméstica
da Silva o
Mulher: Desafios e e intrafamiliar
Oliveira
Possibilidades contra a mulher,

sob a o6tica da crise
do sistema
retributivo.




A Justica Restaurativa
e a Raca no Brasil:

Inquietagdes Sobre a

Analisar a

aplicagdo da JR em

Presenca da Adriele D casos de VD contra
isse
Comunidade nas Nascime _ 202 mulheres negras, o
. . rtaca _ Tedrica
Praticas Restaurativas nto da 3 questionando a
o}
Aplicadas a Violéncia = Cruz participacao da
Domeéstica e Familiar comunidade e o
Contra Mulheres recorte racial.
Negras
‘0 papel do
Ministério Publico
Trocando as Lentes do _
na aplicagao da
Ministério Publico: A
Alex Disse Justica
Violéncia Doméstica 202 . .
Santana rtaca Restaurativa em Teorica
Contra a Mulher na 0 . .
Neves o} casos de violéncia
Perspectiva das
doméstica, com
Praticas Restaurativas
foco na comarca de
Barreiras/BA.
A Aplicagao da Justica '
Restaurativa na Debater se a JR em
Resolucao de Conflitos casos de VD
Envolvendo Crimes de A representa uma
na
Violéncia Doméstica Disse atencao ou uma o
Nerry 202 ~ Teorica e
Contra a Mulher: . rtaga violagao aos .
. Miotto 3 empirica
Atengdo ou Violagéo - o direitos
Cecilio
Aos Direitos fundamentais e da
Fundamentais e da personalidade da
Personalidade da vitima.
Vitima?
Nucleo Reflexivo ' Anabelle  Disse 202 O funcionamento e | Tedrica e
Reconstruir: Programa = Jeniffer | rtaca 1 impacto do "Nucleo | Empirica




Socioeducativo ao Garcia o} Reflexivo
Autor de Violéncia Alves Reconstruir" no
Domeéstica em Roraima atendimento a
autores de violéncia
doméstica em
Roraima.
' Estudo de caso
Violéncia Doméstica . sobre o Projeto
Ariane
Reeducacao Reincidéncia Zero
de Disse
Ressocializagcao e em Belém/PA,
. . Nazare @ rtaca . o
Justica Restaurativa: 201 analisando a Teorica e
Cunha ode o _
Um Estudo de Caso A eficacia da Empirica
Amoras = Mestr
Partir do Projeto reeducacao,
de ado
Reincidéncia Zero em _ ressocializagao e
Araujo
Belém/PA JR para
agressores.
A Experiéncia de Brago '
do Norte no Ano de Pratica de
2018 na Proposta de Disse mediagao penal em
Mediacdo Penal em rtaca casos de violéncia
Contextos de Ariane o de doméstica na
Violéncias Previstas na Mattei Mestr 202 comarca de Brago Teorica e
Lei n. 11.340/2006 Nunes ado 1 do Norte/SC. Empirica
' Analisar a
o ) _ aplicabilidade e os
Direito Penal Minimo e Disse
_ limites da Mediagao
Mediac&o Penal: _ rtaca _ .
Beatriz 201  Penal (sob a dtica Teorica e
Aplicabilidade a ode o _
Berg 8 do Direito Penal Empirica
Violéncia Doméstica Mestr
Minimo) em relacéo
Contra a Mulher ado o
a violéncia
domeéstica.
A Justica Restaurativa Bethania Disse 202 A possibilidade de Tedrica e




Enquanto Politica Silva rtaca 3 consolidacao do empirica
Publica de Santana o Nucleo de Justica
Enfrentamento a Restaurativa de
Violéncia Doméstica e Ribeirdo Preto/SP
Familiar no Municipio como politica
de Ribeirdo Preto/SP publica, através da
analise de
processos judiciais.
" Avaliar a utilizacao
de Meios
Violéncia Doméstica: Disse Alternativos de
Da Utilizagao dos Caiode rtaca 202 Resolugao de
Meios Alternativos Para | Moraes @ o de Conflitos (MARCs), | Teorica
a Resolucéo de Lago Mestr como Mediacéo e
Conflitos ado JR, em casos de
violéncia
domeéstica.
" Andlise
A Violéncia Doméstica comparativa entre
e Familiar Contra a _ as respostas da
Mulher e os Camilla Disse Justica Retributiva
Tratamentos Ofertados Gongalv rtaca 201 (tradicional) e da Tedrica
pela Justica Retributiva o8 . o] ? Justica
e pela Justica Ferreira Restaurativa para a
Restaurativa violéncia
domeéstica.
Justica Restaurativa: ' Carolina | . ' Analisar a
Desafios e Destaques | Sampaio D|ss~e implementacao
da Implementacdo no  Valdes :dea 202 pratica e os Teorica e
Tribunal de Justica de | da Mestr resultados da empirica
Alagoas Entre 2018 e = Rocha Justica
2021 Coélho ado Restaurativa no




10

Tribunal de Justica
de Alagoas (TJAL)
no periodo de 2018
a 2021.

Justica Restaurativa

_ . Analisar a
em Conflitos Disse o
o Clara _ aplicacéo da JR na
Envolvendo Violéncia rtaca .
o . Welma 201 VD a partir da .
Domeéstica no Brasil: . ode o Empirica
_ . Florentin 9 experiéncia da
Analise a Partir da . Mestr
. o e Silva Comarca de Novo
Experiéncia de Novo ado
Hamburgo/RS.
Hamburgo - RS
A Justica Restaurativa _ o
. Investigar os limites
Aplicada aos Casos de L
o o e as possibilidades
Violéncia Doméstica e Tese
- o Débora da JRna VD, sob a
Intrafamiliar: Limites e . de 202 o
o Silva otica da Tedrica
possibilidades, pelas Dout 0 _ B
. ~ Melo encriptacao do
lentes da encriptagéo orado
poder e do
do poder e do o
o feminismo.
feminismo
Reflexdes Acerca do Discutir a
Oferecimento Inicial da . possibilidade e os
. _ Disse _
Justica Restaurativa _ ~ riscos do
L Derick rtaga .
nas Investigacdes Que 202 oferecimento da JR o
Moura o de Tedrica
Versam Sobre 2 nafase de
o o Jorge Mestr . . ]
Violéncia Doméstica e g investigacéo (pré-
ado
Familiar Contra as processual) de
Mulheres casos de VD.
Potencialidades e Disse Analisar as
_ Fernand o
Desafios na Intersecao rtaca 202 potencialidades e
a
Entre Violéncia de o de desafios da JR, Tedrica
. _ Parussol 1
Género e Justica Mestr focando nas
o]
Restaurativa: Uma ado abordagens com
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Analise das
Abordagens Com

Agressores Por Meio

agressores por
meio dos Grupos

Reflexivos em

dos Grupos Reflexivos Género.
em Género
' Os desafios da
utilizagao da
A Mediagao mediagao
Gileade
Restaurativa e a Disse restaurativa em
Pereira
Violéncia Domeéstica: rtaca casos de violéncia | Tedrica
. . Souza 2 .
Desafios para a Efetiva Mai o} doméstica, com
aia
Protegéo da Vitima foco na seguranca
e protecao da
vitima.
' Adequacéao da
Justica
Restaurativa (JR) a
Hilda resolugao de
Maria conflitos de
Possibilidades e Porto de violéncia
Limites da Justica Paula Tese doméstica, com
Restaurativa para Teixeira | de foco em
Resolucao de Conflitos  da Dout 202 experiéncias de Teorica e
Domésticos Costa orado 3 Minas Gerais. Empirica
) _ ' Estudar a JR como
Justica Restaurativa: a _ _
_ o Disse paradigma para a
humanizacao da justica _ .
o Jamilson | rtaga humanizagéo da
e a sua aplicabilidade 202 .
Haddad ode justica e sua Teorica
nos casos de violéncia 3
Campos = Mestr aplicabilidade
doméstica contra a
ado pratica em casos
mulher
de VD.
A Justica Restaurativa  Joao Disse = 202 A Justica Tedrica
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como Alternativa ao Paulo rtaca 1 Restaurativa como
Direito Penal Gomes ode alternativa ao
Retributivo sob o Massaro Mestr sistema penal
Prisma da Vitimologia ado retributivo, sob a
nos Casos de Violéncia otica das
Doméstica e Familiar necessidades da
contra a Mulher vitima.
Masculinidade Negra e '
Justica Restaurativa no Estudo sobre a
Ambito da Violéncia . aplicabilidade do
Domeéstica: Um Estudo = José DISSNe recorte racial nos
Sobre Aplicabilidade do = Rafael :dea 202 grupos reflexivos Teorica e
Recorte Racial em Dias Mestr para agressores, empirica
Grupos Reflexivos de  Dantas com foco na
Homens Autores de ado masculinidade
Violéncia de Género negra.
Contra Mulheres
Aplicacéo de
Elementos da Justica
Restaurativa como
Politica Publica no
Atendimento e
Protecao a Politicas publicas
Adolescentes em Disse para adolescentes
Familias com Situacao rtaca em lares com
de Violéncia Doméstica Juliana o de violéncia doméstica
e Feminicidiono Rio = Tozzi Mestr 202 e feminicidio no Tedrica e
Grande do Sul Tietbohl  ado 3 RS. empirica
Gestdo de Conflitos  Larissa  Disse | " Avaliar a JR como
Envolvendo Mulheres = Braga rtacd 201 ferramenta de .
em Situagao de Costa o de 7 gestao de conflitos Teorica
Violéncia Domésticae de Mestr que envolvem
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Familiar Por Meio da | Oliveira = ado mulheres em
Justica Restaurativa situagao de VD.
" Analisar a
construgao e o
Justica Restaurativa no D impacto do Projeto
R isse
Ambito da Violéncia Leticia Hacs AMA MARIA
acaé
Doméstica: Analise da = Fernand d(; 202 (Agdes Tedrica e
o de
Construgdo do Projeto | es Silva Mest 2 Mutuamente empirica
estr
Ama Maria na Comarca Freitas g Alinhadas) na
ado
de Brumado/BA Comarca de
Brumado/BA, que
utiliza a JR.
Justica Restaurativa: ' Percepgao de 191
Uma Opc¢ao na Disse vitimas em Aracaju
Solucéo de Conflitos  Marcelo  rtaca sobre a Lei Maria
Envolvendo Violéncia =~ Rocha o de da Penha versus
Doméstica e Familiar | Mesquit = Mestr 201 Justica Teorica e
contra a Mulher a ado 5 Restaurativa. Empirica
Reflexées sobre
Justica Restaurativaa = Marcia .
. . Grupo reflexivo de
partir de um Olhar Elaine
Disse homens autores de
Empirico para o Grupo = Dias 202 _ _ Tedrica e
_ o rtaga violéncia doméstica _
Reflexivo de Homens = Pinheiro Empirica
o] na comarca de
Autores de Violéncia @ de
. Petropolis/RJ.
Domeéstica em Azevedo
Petropolis/RJ
A Avaliagao de Vitimas | Mari A percecao e
aria
de Violéncia Doméstica . Tese avaliagcéo das
Angélica
sobre o Programa que g de 202 vitimas de violéncia | Tedrica e
0s
as Acolhe: Estamos Sant Dout 3 doméstica sobre os | empirica
antos
Falando de Justica Leal orado programas de
ea

Restaurativa?

acolhimento e a
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sua natureza

restaurativa.

Justica Restaurativa e

Avaliar o potencial

dos programas de

reeducacao para

Medida Protetiva de Mariann @ Tese
agressores (medida .
Reeducagdo: Um ade de 202 . . Tedrica e
_ protetiva da Lei .
Estudo de Caso Sobre = Queiroz = Dout 0 . empirica
_ Maria da Penha)
o Projeto Regando Gomes | orado o
como uma pratica
Flores
de Justica
Restaurativa (JR).
Justica Restaurativa e '
Violéncia Doméstica:
Experiéncia Disse
Restaurativa Judicial = Mariland ' rtaga Analise do projeto-
no Juizado de e Fatima ode piloto de JR no
Violéncia Doméstica de Manfrin | Mestr 201 Juizado de Novo Tedrica e
Novo Hamburgo/RS Leida ado 9 Hamburgo/RS. Empirica
Estudos sobre os
Crimes de Violéncia
Doméstica e Familiar
contra a Mulher no Disse Compatibilidade
Brasil e Reflexdes Marina rtaca juridica e social
sobre sua Borges ode entre os crimes de
Compatibilidade coma de Mestr = 202 violéncia doméstica
Justica Restaurativa Freitas ado 3 e aJRno Brasil. Teorica
Orientagao . . ' Mapear e analisar a
_ _ Michelle = Disse _
Paradigmatica das ~ orientagao
i . Karen rtaca L -
Praticas Restaurativas 202 paradigmatica das | Tedrica e
Batista ode
no Brasil: A 0 Praticas Empirica
o dos Mestr .
Experiéncia dos Restaurativas nos
Santos ado

Juizados de Violéncia

Juizados de
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Doméstica e Familiar

Contra a Mulher

Violéncia
Doméstica no

Brasil.

Justica Restaurativa e '

" Potencial da JR

e Familiar Contra a

Mulher pelo Tribunal de

Justica do
Tocantins (TJTO)

Violéncia Doméstica: O Disse para superar o
Desafio de Superara  Niully rtaca patriarcado e
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campo.

Fragmentos de uma

Justica Restaurativa no
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A partir dos dados coletados foi possivel observar a predominancia de

pesquisas que realizam abordagens empiricas, ainda que seja de forma pontual ou

em capitulo isolado, como forma de complemento a revisdo de literatura. Foram

identificadas 24 pesquisas que associam a abordagem empirica e tedrica (mistas); 1
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(uma) pesquisa cuja abordagem empirica foi apontada em todos os capitulos e 20
pesquisas teodricas, focadas especialmente em revisdo de bibliografia, analises

conceituais e normativas.

O levantamento em questao aponta que a maioria das pesquisas sobre justiga
restaurativa no ambito da violéncia doméstica e familiar se dedicam, em alguma
medida, a analise de casos, processos, relatorios, elaboragao de questionarios, dentre
outras técnicas, demonstrando uma maior abertura interdisciplinar, especialmente no
ambito do direito, para as pesquisas empiricas. Entretanto, tendo em vista que na
maioria dos trabalhos empiricos analisados a abordagem empirica aparece de forma
complementar, cabe reflexdo sobre a como a metodologia empirica é tratada na
tematica, se apresentada na qualidade de ferramenta central da producéo cientifica-
juridica critica ou apenas como um reforgo argumentativo para o pesquisador, ainda
um tanto associada a logica dos pareceres juridicos (BARROS e BARROS, 2018).

Além disso, com relagao as abordagens de pesquisa, verifica-se que a maioria
dos trabalhos empiricos analisados se dedicam a estudar as praticas restaurativas,
seja por meio de projetos dedicados a grupos reflexivos de agressores ou através de
atividades vinculadas a uma unidade judiciaria (CEJUSC, Juizados, dentre outros).
Em dois casos especificos foi analisada a percepcéo dos profissionais que atuam no
ambito da violéncia doméstica e familiar, e dois trabalhos que tratavam sobre a

perspectiva das vitimas.

Com base nos estudos levantados, a partir do catalogo de teses e dissertagdes
da CAPES, foi possivel entender que de acordo com o panorama geral dos trabalhos
existe um reconhecimento dos pesquisadores sobre a insuficiéncia da retribuicao
penal como solugao para a questao da violéncia doméstica e familiar.

Sobre a aplicagao da justica restaurativa aos casos de violéncia doméstica e
familiar, nem todos os trabalhos reconhecem a possibilidade de aplicagao substitutiva
da pena, mas ao menos apontam a importancia da implementacdo das praticas
restaurativas, ainda que de forma complementar, para a evitacdo da reincidéncia
penal.

3.2 Revisao sistematica do conteudo das pesquisas

Diante do cenario das pesquisas levantadas, o trabalho de Marcelo Rocha

Mesquita (2015) demonstrou que a Lei n° 11.340/2006 - Lei Maria da Penha nao

atende as expectativas das mulheres, especialmente devido a falta de atendimento
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multidisciplinar, bem como que 44% das vitimas analisadas pelo autor demonstraram
a disposicao para participar de um procedimento que envolvesse a participagado do

agressor, indicando a justiga restaurativa como opgao viavel.

Nesse contexto, pesquisadores como Paloma Machado Graf (2019), Rafael
Freitas Costa Coélho (2023) e Tiago Dias da Silva (2021) reconhecem a justica
restaurativa como um espag¢o de empoderamento, responsabilizagao e instrumento
de transformacéao social, inclusive no ambito da violéncia doméstica e familiar, ainda
que as metodologias restaurativas ainda ndo sejam encaradas como pratica essencial

no ambito do sistema penal.

Temas relacionados aos grupos reflexivos de homens e outros mecanismos
vinculados ou nao ao sistema judiciario (mediacao, circulos reflexivos, etc) estao entre
os temas destacados. Pesquisas empiricas realizadas por Anabelle Alves (2021) e
Ariane Araujo (2018) apontaram a justica restaurativa como meio adequado para
evitar a reincidéncia e promover a conscientizacdo dos homens, especialmente em
grupos reflexivos, como € o caso do projeto realizado no Férum de Itaipava/RJ e objeto
de estudo do trabalho de Marcia Azevedo (2020), que apontou a utilizagdo de praticas

circulares como método eficaz, com reincidéncia quase zero entre os participantes.

Marianna Gomes (2020) ao estudar a iniciativa de reeducagao agressores
“‘Regando Flores”, bem como Sandra Mendonga (2022) no &mbito do Projeto Encontro
e Didlogos (llhéus/BA) também destacaram a importéncia do reconhecimento da
violéncia pelos agressores e o potencial para a responsabilizagdo observadas nas
respectivas praticas estudadas. Segundo o estudo elaborado por Ariane Araujo
(2018), a maioria dos assistidos sai com uma tomada de consciéncia positiva e faz
uma autorreflexao sobre a agressao, embora inicialmente se sintam injusticados pela
Lei Maria da Penha, no decorrer dos encontros as visées de mundo sao ampliadas a
partir do processo de reflexdo e conhecimento sobre masculinidades e violéncia,

gquebram o siléncio e desvelam a soliddo masculina.

Ainda sobre os grupos reflexivos José Dantas (2025) indica que a metodologia
dos grupos reflexivos de homens autores de violéncia doméstica em Natal/RN
negligencia a questao racial, bem como que inclusdo do recorte racial € indispensavel
para desvincular a figura do homem negro como “inimigo social” e proporcionar uma

tomada de consciéncia plena.
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No campo de atuagdes capitaneadas no ambito do poder judiciario cumpre
destacar também os resultados obtidos nos estudos. Autoras como Hilda Maria Porto
de Paula Teixeira da Costa (2023) apontam as iniciativas em justiga restaurativa como

meio adequado para evitar a reincidéncia e promover a restauragao das relacoes.

Por outro lado, o trabalho de Beatriz Berg (2018), que embora reconhega que
a mediacgao e justica restaurativa ndo sejam praticas idénticas, afirma que os conceitos
e técnicas de justica restaurativa podem ser aplicados no que a autora chama de
mediac&o transformativa. Nesse contexto, aborda o caso do Projeto integra, como
uma alternativa promissora para lidar com conflitos de género, indo além do sistema
punitivo tradicional. Diante da efetividade do método, a autora defende uma reforma
na Lei Maria da Penha para permitir a remessa de casos a mediagao, gerando a
extingdo da punibilidade em casos frutiferos. Leticia Fernandes (2022), por outro lado,
afirma a possibilidade da aplicagdo da justica restaurativa em casos de violéncia
doméstica, destaca o caso do Projeto Ama Maria como exemplo de atuagdo em rede
e do uso de métodos autocompositivos como mecanismo de reducao da reincidéncia,
porém entende que a justica restaurativa deve ser complementar ao sistema penal, e

nao substitutiva.

Carolina Coelho (2022) ao analisar as praticas restaurativas aplicadas no 4°
Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher de Alagoas acrescenta ao
debate o fato do projeto ser assemelhado mais a um programa terapéutico do que a
um modelo de justica restaurativa, em sua concepg¢ao plena, devido a auséncia de
repercussao penal dos acordos. Além disso, demonstra preocupag¢ao com a utilizagao
padronizada do "circulo de conexdes familiares" que nao raramente sugere a
manutencgao da familia em detrimento da protecdo da mulher. Thiago Pinheiro (2021)
também reforca, no caso das praticas restaurativas aplicadas 4° JVDFCM/AL, que a
auséncia de repercussao penal e falta de dados significativos, acabam néo

encontrando correspondéncia com as praticas restaurativas ideais.

Também em um viés critico Clara Welma Florentino e Silva® levantou

preocupacgdes sobre o possivel reforgco da ordem desigual de género e a auséncia de

3 SILVA, Clara Welma Florentino E. Justiga restaurativa em conflitos envolvendo violéncia
doméstica no Brasil: andlise a partir da experiéncia de Novo Hamburgo — RS. 2019. 138 f.
Dissertagao (Mestrado em Direito) - Universidade de Brasilia, Brasilia, 2019.
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problematizagdo das razdes estruturais da violéncia doméstica nos materiais
utilizados nos Circulos de Paz do CEJUSC (Centro Judiciario de Solugao de Conflitos
e Cidadania). Renata Davis (2019), em estudo realizado na Casa da Mulher ressaltou
o potencial da justica restaurativa para empoderar mulheres e conscientizar
agressores (a partir do estudo de caso de um circulo restaurativo), mas também
ressaltou os riscos decorrentes do reforco de padrées de género e da falta de

guestionamentos sobre as razdes estruturais da violéncia.

Ariane Mattei (2021) salientou que a mediacdo penal em violéncia doméstica
deve ser usada com cautela devido a complexidade da violéncia, bem como trouxe
questdes estruturais relacionadas a sobrecarga de trabalho da mediadora e a falta de
recursos para o Projeto "Metendo a Colher". Ana Cecilio (2023), salientou que para
cumprir o potencial garantidor da dignidade da pessoa humana na esfera criminal as
praticas devem respeitar o principio da voluntariedade e nao ser imposta pelos
facilitadores. Juliana Tozzi Tietbohl (2023) destacou uma lacuna alarmante em
politicas publicas restaurativas também voltadas as criangas em contexto de violéncia

domeéstica e familiar.

Marilande Fatima Manfrin Leida (2019) concluiu que o procedimento
restaurativo humanizado, embora resulte num maior acolhimento e satisfagdo das
mulheres em comparacdo com o sistema criminal comum, a aplicabilidade da justica
restaurativa resta diminuida por fatores legais, estruturais e conjunturais. Também
nesse sentido, Michelle Karen Batista dos Santos (2020) afirma que ao se vincular ao
sistema penal dominante, a justica restaurativa perde seu potencial de paradigma

critico, sendo instrumentalizada para a funcionalidade do sistema vigente.

Sobre pesquisas com grupo de mulheres, o trabalho realizado por Maria
Angélica dos Santos Leal (2023), ao analisar o Projeto Borboleta concluiu que a
aplicagao da justiga restaurativa ao mencionado programa prioriza a participagao das

vitimas e proporciona empoderamento e acolhimento.

Embora o trabalho realizado por Thais Santos Salles (2022) enfatize que
medidas alternativas de conscientizacédo sao consideradas como eficazes a partir das
perspectivas das servidoras das Varas de Violéncia Doméstica e Familiar de Salvador,

as impressoes dos trabalhadores envolvidos nos processos restaurativos foi distinta,
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Sara Edwirgens Barros Silva (2022) no dedicado a percepgao de profissionais sobre
as politicas publicas de enfrentamento a violéncia doméstica concluiu que o Judiciario
desconsidera completamente os estudos sociais feitos pelos profissionais,
demonstrando um sentimento de frustracdo, de modo que a aplicagcado das politicas

ficam fragilizadas.

4. Conclusao

Com base nos estudos levantados, restou evidenciada a existéncia de
compreensao assentada sobre a insuficiéncia da retribuicdo penal como solugao para
a questao da violéncia doméstica e familiar, com o reconhecimento das praticas
restaurativas como mecanismos de solugdo do conflito de forma substitutiva ou
complementar a pena. Assim, foi possivel perceber que a pesquisa sobre a justica
restaurativa no ambito da violéncia doméstica e familiar ainda possui um vasto campo
para aprimoramento, sobretudo no que concerne as abordagens de cunho empirico e
pratico, para aprofundar o campo de inser¢cdo da justica restaurativa e demandar

solugdes legislativas e executivas de concretizagao.

O Brasil, sendo um pais com dimensdes continentais e uma multiplicidade de
realidades sociais e culturais, demanda a continuidade e a intensificacdo da
exploragcdo de modelos alternativos ao encarceramento, principalmente por meio de
investigagbes aprofundadas sobre praticas restaurativas que considerem a
perspectiva do territério e as identidades comunitarias. Tais abordagens podem
fornecer subsidios e caminhos inovadores para a construgdo de uma justica
restaurativa que seja efetivamente capaz de atender as necessidades e

especificidades interseccionais do contexto latino-americano e brasileiro.

Em particular, restou evidenciada a importancia de se estabelecer uma
conexao mais robusta entre a justica restaurativa e as relagbes raciais. Essa
articulagdo é vista como fundamental para aproximar, de maneira significativa,
ofensores e ofendidos em um processo que seja nao apenas reflexivo, mas também
efetivamente comunitario, propositivo, voltado para a responsabilizagéo e reparagao.

Adicionalmente, faz-se necessario elaboracdo de discussdes aprofundadas
sobre o denominado "viés terapéutico" e questionamentos éticos e metodoldgicos
acerca do uso de ferramentas controversas, como a constelagao familiar, sejam

incorporadas e debatidas no cenario de pesquisa. Tais debates sdo essenciais para
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promover um reforco do carater formativo e da capacitagdo técnica e ética dos

facilitadores das praticas restaurativas.

Por fim, € crucial ressaltar que, embora a atual legislagdo penal brasileira
estabelega restrigbes quanto a extingdo da punibilidade por intermédio da justica
restaurativa, conforme indicado pelas pesquisas levantadas, essa limitagao legislativa
nao implica a impossibilidade de incorporar aspectos e principios restaurativos a
persecucado penal como um todo. Pelo contrario, existem espacgos significativos e
promissores para o aprofundamento e a implementacdo das praticas restaurativas em
diversas fases do sistema de justica criminal, inclusive no ambito da execugao das

penas privativas de liberdade.
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