
 
 
"VIVA SIMPLESMENTE, AME GENEROSAMENTE, IMPORTE-SE 
PROFUNDAMENTE, FALE GENTILMENTE, DEIXE O RESTO PARA DEUS" 
"GENTILEZA GERA GENTILEZA" - Profeta Gentileza. 
O RESFRIADO ESCORRE QUANDO O CORPO NÃO CHORA. A DOR DE 
GARGANTA ENTOPE QUANDO NÃO É POSSÍVEL COMUNICAR AS 
AFLIÇÕES. O ESTÔMAGO ARDE QUANDO AS RAIVAS NÃO CONSEGUEM 
SAIR. O DIABETES INVADE QUANDO A SOLIDÃO DÓI. O CORPO ENGORDA 
QUANDO A INSATISFAÇÃO APERTA. A DOR DE CABEÇA OPRIME QUANDO 
AS DÚVIDAS AUMENTAM. O CORAÇÃO DESISTE QUANDO O SENTIDO DA 
VIDA PARECE TERMINAR. A ALERGIA APARECE QUANDO O 
PERFECCIONISMO FICA INTOLERÁVEL. AS UNHAS QUEBRAM QUANDO AS 
DEFESAS FICAM AMEAÇADAS. O PEITO APERTA QUANDO O ORGULHO 
ESCRAVIZA. O CORAÇÃO ENFARTA QUANDO CHEGA A INGRATIDÃO. A 
PRESSÃO SOBE QUANDO O MEDO APRISIONA. AS NEUROSES PARALISAM 
QUANDO A"CRIANÇA INTERNA" TIRANIZA. A FEBRE ESQUENTA QUANDO 
AS DEFESAS DETONAM AS FRONTEIRAS DA IMUNIDADE.  


