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Resumo
O escrito ora apresentado tem como objetivo, ainda que de modo en passant, apresentar algumas
possibilidades de atuagéo de profissionais de Psicologia nas instituicdes que integram o Sistema
de Justica - Policias, Ministério Publico, Defensoria Publica, Poder Judiciario e Sistema Prisional -
ressaltando as novas demandas socio-juridicas e biopsicossociais apresentadas as Psicologias Ju-
ridica, Forense, Judiciaria e a Psicologia Social Juridica, dando-se énfase as possibilidade de uso
das Teorias e Técnicas Operativas de Pichon-Riviére nesses espacos institucionais.
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NOTAS INTRODUTORIAS ACERCA DAS APROXIMAGOES DA PSICOLOGIA AO DIREITO E AO
SISTEMA DE JUSTICA.

Como se sabe, as contribuicées da Psicologia ao Direito e ao Sistema de Justiga iniciaram-
se no campo do Direito Penal - averiguacao de responsabilidade penal de acusados -, ampliando-
se para outras interfaces e possibilidades de aplicabilidade da Psicologia ao Direito e a Justica, tais
como: crencas e julgamentos sociais; comportamentos e atitudes; influéncia social; normas sociais;
conformidade e obediéncia; influéncia de grupo; relacoes e conflitos sociais; preconceito, estereé-
tipo, discriminacao e agressividade; conflitos e pacificagao; conceitos, esses, oriundos da Psicologia
Social.

Outros fendmenos foram agregados aos interesses da Psicologia e do Direito - como os
comportamentos antissociais, comportamentos agressivos e violentos, violéncias e criminalidade,
conflitividades familiar, grupais e sociais, representac¢des socias e eficacia das leis, processos de
exclusdo, vulnerabilidades e violéncias - passando a demandar dialogos, andlises e pesquisas que
situam-se nas interfaces da Psicologia, Direito e Sistema de Justica.

Essas demandas oriundas do Sistema de Justica tém alcancado espacos de trabalho da
Psicologia que antes pareciam distantes da pratica profissional psicolégica quando na interface
com o Sistema de Justiga.

A judicializagao das relagdes sociais segue-se uma intensa demanda pela participagdo de
profissionais de Psicologia em discussdes de temas, demandas e conflitos de natureza psicossocial

e juridica. Demandas e conflitos que podem ser ilustrados por conflitos interpessoais e coletivos,
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por exemplo: familia e parentalidade, resolucao de conflitos familiares, adogao, alienagao parental,
violéncia familiar, género, raga, feminismo e violéncias, migracao e vulnerabilidades, discursos e
crime de 6dio, abuso e crimes sexuais, violéncia étnica, vitimizagao, violéncia contra mulheres, vio-
Iéncia contra idosos, violéncia contra LGBTQIA+, conflitos intergrupais, delinquéncia juvenil, midia
e comportamento, alcoolismo e drogadigédo, aborto, dentre varias outras demandas e conflitos gru-
pais que, em ultima analise, vao resultar em demandas apresentadas a Psicologia, ampliando-se
as possibilidades de atuacao profissional fundada nas Teorias e Técnicas Operativas de Pichon-
Riviere.

Antes de seguirmos com a apresentac¢ao, ainda que em sintese, das idéias centrais acerca
das Teorias e Técnicas Operativas, cabe, desde logo, apontar alguns espacos institucionais onde
se pode vislumbrar o uso dessas teorias e técnicas no ambito do Poder Judiciario, quais sejam:
Varas Criminais, Vara do Tribunal do Juri, Vara de Execucao Penal, Varas de Familia e Sucessées,
Vara da Infancia e Adolescéncia, Vara de Prevencao da Violéncia contra Mulheres.

Ademais, outros espacos institucionais, onde essas teorias e técnicas se apresentam como
possibilidades, também s&o vislumbrados, tais como: Unidades Prisionais, Hospitais de Custédia e
Tratamento e as Unidades de Internacédo para Adolescentes em Conflito com a Lei. Do mesmo
modo, os Centros Especializados de Direitos de Mulheres e Idosos também podem ser espacos

dasafiadores e enriquecedores para o uso das Teorias e Técnicas Operativas.

USO DAS TEORIAS E TECNICAS OPERATIVAS NOS CONTEXTOS INSTITUCIONAIS SO-
CIO-JURIDICO E JUDICIAL.

Em todos esses espacos institucionais, estratégias e atuacdes coletivas sdo, quase sempre,
uma necessidade e o grupo se mostra como esse espaco privilegiado para essas agdes a atuagdes
coletivas, seja por conta da sua abrangéncia, seja pela sua capacidade de trabalhar com os pro-
cessos identitarios dos seus membros, resultando num processo de empoderamento, emancipagao
e acdes transformadoras de uma realidade vigente - realidade, em regra, excludente e vulnerabili-
zante.

A atuagao de profissionais de psicologia nessas interfaces com o Direito é regulada Conse-

lho Federal de Psicologia nos termos seguintes:

Conselho Federal de Psicologia. Resolugao n° 013/2007 (Consolidagao das
Resolugdes relativas ao Titulo Profissional de Especialista em Psicologia).
Psicologia Juridica.

IV - Psicélogo especialista em Psicologia Juridica atua no ambito da Justica,
colaborando no planejamento e execucgao de politicas de cidadania, direitos
humanos e prevencgéo da violéncia, centrando sua atuagéo na orientagao do

dado psicologico repassado ndo so para os juristas como também aos indi-



viduos que carecem de tal intervencéao, para possibilitar a avaliagado das ca-
racteristicas de personalidade e fornecer subsidios ao processo judicial,
além de contribuir para a formulagao, revisao e interpretacéo das leis: Avalia
as condigdes intelectuais e emocionais de criangas, adolescentes e adultos
em conexao com processos juridicos, seja por deficiéncia mental e insani-
dade, testamentos contestados, aceitagdo em lares adotivos, posse e
guarda de criangas, aplicando métodos e técnicas psicolédgicas e/ou de psi-
cometria, para determinar a responsabilidade legal por atos criminosos; atua
como perito judicial nas varas civeis, criminais, Justica do Trabalho, da fa-
milia, da crianga e do adolescente, elaborando laudos, pareceres e pericias,
para serem anexados aos processos, a fim de realizar atendimento e orien-
tacao a criancas, adolescentes, detentos e seus familiares; orienta a admi-
nistracédo e os colegiados do sistema penitenciario sob o ponto de vista psi-
colégico, usando métodos e técnicas adequados, para estabelecer tarefas
educativas e profissionais que os internos possam exercer nos estabeleci-
mentos penais; realiza atendimento psicoldgico a individuos que buscam a
Vara de Familia, fazendo diagnésticos e usando terapéuticas préprias, para
organizar e resolver questdes levantadas; participa de audiéncia, prestando
informacdes, para esclarecer aspectos técnicos em psicologia a leigos ou
leitores do trabalho pericial psicolégico; atua em pesquisas e programas so-
cioeducativos e de prevengao a violéncia, construindo ou adaptando instru-
mentos de investigacao psicologica, para atender as necessidades de crian-
¢as e adolescentes em situacéo de risco, abandonados ou infratores; ela-
bora peticbes sempre que solicitar alguma providéncia

ou haja necessidade de comunicar-se com o juiz durante a execugao de
pericias, para serem juntadas aos processos; realiza avaliagdo das caracte-
risticas da personalidade, através de triagem psicolégica, avaliagao de peri-
culosidade e outros exames psicolégicos no sistema penitenciario, para os
casos de pedidos de beneficios, tais como transferéncia para estabeleci-
mento semiaberto, livramento condicional e/ou outros semelhantes. Asses-
sora a administracdo penal na formulagao de politicas penais e no treina-
mento de pessoal para aplica-las. Realiza pesquisa visando a construcao e
ampliagao do conhecimento psicoldgico aplicado ao campo do direito. Rea-
liza orientagao psicolégica a casais antes da entrada nupcial da peti¢ao, as-
sim como das audiéncias de conciliagao. Realiza atendimento a criangas
envolvidas em situagdes que chegam as instituicdes de direito, visando a
preservacao de sua saude mental. Auxilia juizados na avaliagdo e assistén-

cia psicologica de menores e seus familiares, bem como busca assessora-



los no encaminhamento a terapia psicoldgicas quando necessario. Presta
atendimento e orientagao a detentos e seus familiares visando a preserva-
¢ao da saude. Acompanha detentos em liberdade condicional, na interna-
¢ao em hospital penitenciario, bem como atua no apoio psicologico a sua
familia. Desenvolve estudos e pesquisas na area criminal, constituindo ou

adaptando os instrumentos de investigacéo psicoldgica (CFP, 2007).

Apresentadas, en passant, as possibilidade de insercédo e atuacao de profissionais de psi-
cologia no contexto dos espagoes institucionais que integram o Sistema de Justica, evidenciando a
continua expansao dessa atuacao nos diversos e novos contextos que se apresentam a Psicologia,
ainda assim, cabe ressaltar que existe um déficit na formacao referente as Psicologia Juridica, Fo-
rense e Judiciaria no dmbito da Graduacao em Psicologia.

Diante das novas, multifacetadas e complexas demandas apresentadas a Psicologia e ao
Direito, necessario investir numa formacao que, a medida do possivel, integre tematicas e agbes
relacionadas ao Sistema de Justica. Necessario dialogar com as diversas psicologias e suas inter-
faces com o Direito, resultando em experiéncias de atuagdes multiplas que demonstrem as varias
interfaces existentes entre a Psicologia, o Sistema de Justica e o Sistema de Garantias de Direitos;
experiéncias interdisciplinares que possam contribuir em processos de elaboracdo de propostas
legislativas, elaboragao de politicas publicas, participacao de profissionais da psicologia em praticas
judiciais, dentre outras contribui¢cdes, no sentido de dialogarem e construirem marcos teéricos in-
terdisciplinares capazes de mobilizar esforgos tedricos e praticas profissionais que viabilizem a for-
mulacao de estratégias a partir da Psicologia e do Direito no enfrentamento de vulnerabilidades,
vitimiza¢cdes e adoecimentos que marcam o cotidiano. No atual cenario de refluxo e desconstrucao
de politicas, exacerbagao de politicas punitivistas, judicializagao das relagdes sociais e exacerbagao
de conflitos, profissionais da Psicologia e do Direito necessitam produzir um conhecimento interdis-
ciplinar que considere aspectos econémicos, politicos, sociais, individuais e coletivos que dé conta
das subjetividades, alteridades e suas implicagdes no contexto dos diversos fendmenos e conflitos
sociais. Isso vai significar o abandono de um viés determinista e normatizante que, por vezes, ainda
caracteriza a Psicologia Juridica tradicional.

Nesse sentido, teorias e praticas operativas, fundadas no pensamento de Pichon-Riviére,
surgem no horizonte como um conjunto de estratégias que, segundo Van Acker (2008) e Esbrogeo
(2008), apud Pereira (2013), se pautam na dimensao psicossocial do sujeito e suas potencialidades
e possibilidades de aprendizagem, pensamento critico e agbes transformadoras.

Ainda segundo esse autores, enquanto estratégia e técnica de intervencgao grupal, o modelo
proposto por Pichon-Riviére coloca o sujeito no centro de seu processo de aprendizagem, como
sujeito ativo e protagonista na producéo de individualidade, subjetividade, empoderamento e trans-
formagao. Prosseguem esses autores afirmando que a Técnica do Grupo Operativo visa possibilitar

0 protagonismo do grupo-sujeito na produgao de seu referencial conceitual para ser operativo na



realidade e aprender e transformar.

Pereira (2013), acerca do modelo apresentado por Pichon-Riviére, afirma que o mesmo

concebe o ser humano como sujeito imerso numa realidade concreta, que
pode transforma-la a partir de uma adaptacao ativa, que envolve acao e cri-
acdo. Seu conceito de adaptacdo nao se relaciona a idéia de passividade,
mas de agdo humana orientada para a aprendizagem, para a mudanga e

para a transformacao dessa mesma realidade, e é nesse sentido que o

grupo ira instrumentalizar seus integrantes.

Dai, poder-se afirmar que as teorias e técnicas operativas, quando utilizadas junto a pessoas

e grupos vulnerabilizados e fragilizados - como sao, em regra, as pessoas € 0S grupos com 0s quais

nos deparamos nos espacgodes institucionais acima citados -, podem resultar, nos mesmos moldes

da Psicologia Existencial-Fenomenolégica-Humanista, no abandono de explicacdes, classificacdes

e padronizag@es ‘cientificas’ que, muitas vezes, se antecipem a narrativa trazida pelo grupo-sujeito.

Ou ainda, a imposicao de ‘verdades cientificas’ e racionalizagdes na conducao do acolhimento do

grupo-sujeito devem ser evitadas, devendo-se priorizar uma abertura para o encontro com o outro,

a partir do outro, ndo considerando o outro como objeto a ser estudado.

(2021),

Nesse sentido, conforme sintetizam Okamoto, M. M., Broide, E. E., & Vicentin, M. C. G

Podemos dizer que nos Grupos Operativos a experiéncia de estar em grupo
é radicalmente perder o que é préprio e singular para se entregar ao coletivo,
ao mesmo tempo em que € impossivel sair da experiéncia grupal sem que
aparega o que € mais proprio e Unico de cada um. Esse encontro entre o
singular e o coletivo faz da experiéncia grupal e de sua reflexdo um campo
de poténcias e disputas entre o psiquico e o politico, inventando, a maneira
dos grupos, a criagao do comum no encontro dos diferentes. Esse comum,
contudo, ndo pressupde subjetividades homogeneizadas; ao contrario, pos-
sibilita que o diverso se apresente para a construgdo de uma coletividade
que ndo se separa da producgdo de singularidade. Nessa aposta, Pichon-
Riviére constréi sua teoria dos Grupos Operativos. Ele acreditou na forca
dos coletivos e fez sua obra calcada na necessaria e inevitavel articulagao
entre o sujeito e o social, entre o paciente e sua familia, entre os grupos e
as instituicdes, entre as instituicdes e a politica, enxergou que nesse movi-
mento se reunem as condi¢cdes necessarias para as transformacgdes sociais

e politicas desejadas.

Bastos (2010), do mesmo modo que os autores acima citados, ao sintetizar a concepcao de

grupo-sujeito esbogada por Pichon-Riviére, ensina que



0 grupo apresenta-se como instrumento de transformacao da realidade, e
seus integrantes passam a estabelecer relagdes grupais que vao se consti-
tuindo, na medida em que comegam a partilhar objetivos comuns, a ter uma
participacao criativa e critica e a poder perceber como interagem e se vin-
culam. para Pichon-Riviere, saude mental e aprendizagem sao sinénimos
na medida em que ha uma apropriagao ativa da realidade que integra uma
experiéncia nova e um estilo proprio de aprender. Neste sentido, acredito
que a técnica de grupos operativos, e os pressupostos que a subsidiam,
possa auxiliar o psicélogo e o psicopedagogo no sentido de poder (re)pensar
o papel da aprendizagem numa nova o6tica, a importancia da coordenagao e
da atuagdo em grupos em direcdo a promog¢ao de saude e, consequente-
mente, as possibilidades de mudanga de seus integrantes diante das res-

pectivas dificuldades e conflitos.
CONSIDERAGOES DERRADEIRAS.

E nitido o compromisso politico, social, emancipador e transformador do pensamento de
Pichon-Riviere; pensamento atual e necessario face ao atual estagio de deterioracdo das individu-
alidades, subjetividades e potencialidades do sujeito-individuo e do grupo-sujeito; atual e necessario

nessa estagio de deterioragdo da condicdo humana.

Por derradeiro, pode-se afirmar que as contribuicdes de Pichon-Riviére continuam funda-
mentais para o desenvolvimento de uma psicologia que busca resgatar a autenticidade e o sentido
da existéncia e da vida do grupo-sujeito, apresentando-se como uma alternativa politico-social, edu-
cacional e também terapéutica, de retomada da esperanga, dignidade, emancipacao, responsabili-
dade do ser humano ante sua propria existéncia e transformagao das condigdes individuais, grupais,

coletivas e sociais.
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