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A PUNIÇÃO PELO CARTÃO AMARELO OU VERMELHO 

 

 

 

Antonio Carlos Nogueira Reis1 

 

  

 

        Imagine só a situação do treinador de uma equipe de futebol ao tomar conhecimento 

de que o principal jogador do seu elenco foi punido pelo árbitro do jogo com o terceiro 

cartão amarelo – que equivale a um cartão vermelho – significando que ele estará 

impedido de jogar a próxima partida do seu time.  

 

      Sendo este o quadro que se apresenta para o treinador da equipe, o que fazer? 

 

      A primeira providência que me ocorreria sugerir seria o clube contratar – se já não 

tem - os serviços de um psicólogo para manter com os jogadores do plantel proveitosas 

conversas, especialmente antes do início do jogo, devendo receber especial atenção 

aqueles jogadores considerados “cabeças-quentes” por serem mais vulneráveis às 

provocações dos adversários.  

 

      Vale lembrar que lances violentos ou desleais podem resultar na punição do infrator 

com o cartão amarelo. Ou até, a depender da gravidade da infração cometida, pode ser 

aplicado pelo juiz a pena máxima do cartão vermelho, resultando na imediata expulsão 

de campo do infrator. 

      Disto tudo, resulta concluir, portanto, que torna-se necessário aos jogadores de futebol 

de um modo geral, 

que sejam devidamente instruídos pelos seus treinadores para que evitem, ao máximo, 

incorrer em qualquer das 

referidas penalidades em campo, pois a punição acarretará sérios prejuízos a suas equipes, 

pois o desfalque do 

jogador punido levará, quando nada, a algumas substituições e até alguma eventual 

modificação tática na 

equipe, dificultando o padrão de jogo regularmente adotado, fragilizando a equipe com 

as modificações 

realizadas pelo técnico. 

 

       Acrescenta-se que, além das complicações resultantes do obrigatório afastamento do 

jogador punido com os cartões amarelos, incide inclusive para o próximo jogo da 

competição, um outro fator pode resultar no enfraquecimento do conjunto de uma equipe: 

as contusões sofridas pelos jogadores, em geral resultantes de uma entrada violenta do 

adversário.  

 

     Costumeira vítima de graves contusões sofridas em campo, Neymar tem desfalcado a 

Seleção Brasileira, especialmente em jogos da última Copa América – com o Brasil 

eliminado –constituindo fundamental desfalque na nossa Seleção que luta ainda por uma 

vaga nos jogos eliminatórios sul-americanos para a próxima Copa do Mundo.  

 

                                                           
1 Advogado, membro da Academia de Letras Jurídicas da Bahia. 
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      Para finalizar, quero deixar registrada a minha surpresa por uma cena inusitada na 

transmissão pela tv do jogo final da Copa Libertadores entre o Botafogo e o Atlético 

Mineiro, realizado no Monumental de Núñez, estádio do River Plate, em Buenos Aires, 

repleto de torcedores brasileiros. Iniciado o jogo, logo no primeiro lance da partida o juiz 

(argentino) pune com o cartão vermelho e expulsa de campo um jogador do Botafogo. 

Nunca vi cena igual. 
 

 

 

 


