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Resumo: Um problema encontrado no ensino é
justamente o0s conceitos abstratos existentes em elisas

disciplinas, como a da Farmacologia, que possui a

Quimica como um requisito para seu entendimento.

disciplinas estanques ou inter-relacionadas, edabor
determinados assuntos.

Segundo [2], ensinar é fazer com que 0s alunos se

Esses conceitos abstratos sdo dificeis de seremCOMprometam em um questionamento dialético de

visualizados, dificultando o entendimento dos alurs

Para tentar reduzir o grau de abstracdo estdo sendo
ferramentas

desenvolvidos simuladores e
computacionais, as quais utilizam diferentes tecnafjias
e técnicas de ensino e utilizacdo. Este trabalho asenta
uma revisdo sistematica da literatura sobre quais

ferramentas estdo sendo utilizadas para o ensino de

Farmacologia. Isso tem o intuito de identificar qués
técnicas computacionais estdo  envolvidas
ferramentas. Na revisdo sistematica foram considedas

apenas trabalhos publicados durante 2008 e 2013 em

trés diferentes bases de dados.

Palavras-chaves: Ferramentas;
farmacologia; Revisao sistematica.

Ensino,

Abstract: One problem encountered in teaching is
precisely the existing abstract concepts in various
disciplines such as Pharmacology, that have chemigt
as a requirement for your understanding. These
abstract concepts are difficult to be visualized, imdering
students' understanding. To try to reduce the degreef
abstraction simulators and computational tools, whth
use different technologies and teaching techniquesre

being developed and used. This paper presents a

systematic literature review of what tools are beig used
for teaching Pharmacology. It aims to identify whif
computational techniques are involved in these tosl In
the systematic review included only published in 208
and 2013 in three different databases work.

Keywords: Component; Tools;
Pharmacology; Systematic review.

Teaching;

I.  INTRODUCAO

nessas

principios fundamentais, desenvolvam estratégias de
discussdo de verdades estabelecidas. E fazer cem qu
analisem argumentos pré e contra, buscando a
validacéo ou a contestagdo de hipdteses e crengas,
estabelecam novas hip6teses e novas crencas
fundamentadas por pesquisa e reflexao.

segundo [3], €é construir o
conhecimento  através da  formulagdo de
guestionamentos, da analise e da sintese das
descobertas. A aprendizagem por experiéncia caloca
aluno em contato direto com a realidade. Segunglo [4
aprender por experiéncia permite a manipulagdo da
realidade, agindo e percebendo os resultados da acéd
tomada. Quanto maior a possibilidade de
experimentacdo ou simulacdo, maior a possibilidade
de o aluno observar, construir hipéteses e testa-la
para verificar se estado corretas.

Ja aprender,

A aprendizagem por experiéncia ndo é algo novo.
Jd no século 800 a.C., Aristoteles defendia a
experiéncia quando afirmava que “quem possua a
nocdo sem a experiéncia, e conheca o universal
ignorando o particular nele contido, enganar-se-a
muitas vezes [...]" [5]. Desde aquele tempo, ja era
conhecida a necessidade de experimentacdo, pois
através dela o individuo consegue se ater a dstalhe
gue podem fazer a diferenca no aprendizado.

Muitas metodologias de ensino ainda séo
contrdrias ao modelo empirico proposto por
Aristoteles. Porém, alguns autores ainda defendem q
as aulas praticas e/ou demonstrativas, principaémen
para conteddos abstratos, sdo essenciais na basca d
reducédo do grau de abstracédo e no desenvolvimento d

Ensinar, segundo [1], € um processo que envolvbabilidades tais como, colaboracdo, coordenagéo,

individuos num diadlogo constante,

propiciandoutilizagdo de instrumentos e equipamentos, dentre

recursos temporais, materiais e informacionaisa paroutras [6].

que se desenvolva a autoaprendizagem e

a . . D
O desenvolvimento do conhecimento cientifico se

aprendizagem com 0s outros ou a partir dos outro%
N&o é apenas transmitir conhecimentos obedecendo ]
determinadas metodologias, cumprir os curriculos de
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pois a organizacdo desse conhecimento ocorre A busca por métodos e técnicas que auxiliem o
preferencialmente por intermédio da investigacdio [7 desenvolvimento de simulagBes cada vez mais
réximas do mundo real, com diminuicdo de vieses no
%Je se refere & modelagem das variaveis € um desafi
que se refere a aplicacdo de simuladores como
0i0 ao processo de ensino/aprendizagem.

A evolucao do processo ensino/aprendizagem es
diretamente  relacionada ao desenvolvimentq,]O
tecnolégico. As geracdes atuais de alunos crescera
em um contexto social no qual eles séo influensiado
pelos meios de comunicacao e aparatos tecnoldgicos. Dentro desse contexto, este trabalho apresenta uma
Nesta, considerada “nova” sociedade, a imagem temevisdo sistematica sobre as ferramentas utilizadas
lugar de destaque e é considerada um elementmbéasigrea de farmacologia. Para esta revisdao foram
para o desenvolvimento de novas tecnologiasitiizadas trés diferentes bases de dados com as
educacionais, a fim de tornar o processo denesmas palavras chaves. As proximas secfes desse
ensino/aprendizagem mais atraente para o aluno [8] trabalho apresentam os detalhes dessa revisdo

. sistematica.
Dentro deste contexto, os simuladores aparecem

como uma alternativa para a aprendizagem por

experiéncia. O processo de aprendizagem por meio de Il.  PROTOCOLO DE PESQUISA

situacOes simuladas tem se mostrado um métode Util  Para a realizacdo de uma revisdo sistematica, é
efetivo para avaliar desempenhos e habilidades, pohecessario definir um protocolo de pesquisa, o qual
permite controle de fatores externos, padronizag8o define quais as questdes a serem respondidas satravé

problemas apresentados na vida real e feedbagla revisdo e também quais as estratégias de busca a
positvo para os alunos, aumentando  Oserem utilizadas.

autoconhecimento e a confianca destes [9][10].

O desenvolvimento de  atividade por A- Questéo de pesquisa
experimentacdo é fundamentado no conceito de A pergunta a ser respondida por esta pesquisa esta
aprendizagem significativa concebido pelo psicélogapresentada na Tab. |, a qual apresenta também a
norte-americano David Paul Ausubel. Segundgoopulacéo, intervengdo, comparagdo, resultados e
Ausubel (1969 apud [11]), para que uma novacontexto da pesquisa.

informacdo faca sentido e seja apreendida pelo A populacdo corresponde a quem serd afetado na
estudante, ela precisa se ancorar em conceitos populac P q

relevantes previamente aprendidos ou conhecidos pe ftervencao. A Intervencao a o que sera,lnvestlgado
pesquisado). A comparacdo é o que serd comparado

aluno. Sdo necessarias, portanto, duas condicgas p om a intervencdo. Os resultados serdo os fatores
uma aprendizagem significativa: o aluno precisa tef §ao. .

uma disposicio para aprender, e o contetdo a Sgpservadqs na intervencdo. J4 o contexto, € onde a
aprendido tem que ser potencialmente significatwo, comparagao acontece.

seja, tem que ser légica e psicologicamente

significativo. O significado l6gico depende sometfee TABELAI.  PERGUNTA DE PESQUISA

natureza do conteldo, mas o significado psicolégi
uma experiéncia que cada individuo tem. Quanto 1
relevante para a vida do estudante for o conhetamen

n‘;ﬁgrgunta Quais ferramentas estdo sendo desenvolvidas
para o ensino e aprendizagem de Farmacologia?

adquirido, mais capacidades podem ser desenvolvid&PPulacéo Organizacdes de desenvolvimento de
de forma efetiva no processo de aprendizagem. Cada software ou instituicdes de ensino e
estudante faz uma filtragem dos contelidos que|tém pesquisa cujos trabalhos estejam
significado, ou nao, para si préprio. voltados ao desenvolvimento de

ferramentas de ensino e aprendizagem
em Farmacologia.
Ferramentas para ensino de
Farmacologia.

Curriculos que incorporam  métodos |de
aprendizagem interativa, como as simulacoes, 2 =
P 9 : & P Umtervengao
ser melhor-sucedidos do que aqueles que utiliza

exclusivamente métodos tradicionais de ensing _ -
[12][13][14]. A oportunidade de experimentar a<omparagéo Ferramentas para ensino de
novas habilidades a serem desenvolvidas, a Farmacologia. .
diversificagdo dos cenarios de aprendizagem e Resultados Ferramentas para ensino de
possibilidade de refazer uma simulacdo s&o outras Farmacologia.
vantagens dessa estratégia. Contexto Ferramentas para ensino de

Farmacologia.

Dentre as areas do conhecimento humano, a Fisica
e a Quimica apresentam muitos conceitos abstratos
[15] Porém, a compreens&@o dos conceitos de Fisidd. Estratégias de busca
pode ser auxiliada por acontecimentos do dia alelia Com a pergunta definida, é necessario definir uma

uma pessoa. Ja os conceitos de Quimica, SqQrategia de busca, a qual determina quais as
geralmente invisiveis ao olho humano, pois ocomem

el lecul . N » alavras-chaves, as bases de dados e os termesa se
nivel molecular nos organismos. Neste sentido, agsjizados na pesquisa.
simulacdes se tornam grandes aliadas no processo de

ensino/aprendizagem. a) Palavras-chave
89
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O idioma escolhido para as palavras chaves foi 0
inglés, devido ao fato de a maioria dos trabalhos
publicados estarem escritos em inglés. Sendo aasim,

palavras escolhidas foram:

Existem diversas fontes de pesquisa académica,
para se obter uma revisdo sistematica consisténte,
necessario buscar referencial teérico em algumas da
bases de trabalhos académicos mais referenciadas.
Para isso, foram selecionadas trés bases de tabalh
sendo que foram selecionadas devido a ter acesso

Pharmacology
Pharmacokinetic
Pharmacodynamic
Teaching

Learning
Environment
Virtual

Tool

b) Fontes de pesquisa

disponibilizado via internet que permitisse a leita o

download da obra. Dentre as bases escolhidas estdo:

Para retornar apenas os trabalhos relevantes para

ACM Digital
<http://dl.acm.org/>

IEEExplore

Library

SpringerLink

¢) Termos de busca

<http://ieeexplore.ieee.org>

<http://link.springer.com/>

0 ((teaching OR learning) AND
(Title:pharmacology))

C. Procedimento e critério de inclusdo dos estudos

Diversos trabalhos retornados pela revisdo
sistematica ndo s&o relevantes para responder o
objetivo da revisdo. Para isso foram criados alguns
critérios para incluséo e exclusdo de alguns estudo
Esses critérios de inclusdo dos trabalhos serdo
utilizados para selecionar os mais relevantes da
pesquisa. Os critérios de inclusdo dos trabaltlmasro

* Analise do titulo do trabalho:

o Verificar se o titulo contém alguma das
palavras-chaves da reviséo sistematica.

o Verificar se o titulo condiz com o que esta
sendo buscado.

« Analise do resumo e das conclus6es do
trabalho:

o Verificar se o resumo apresenta uma visao
geral do trabalho com introducao,
contextualizacdo do problema, metodologia
utilizada e os resultados obtidos. Com
relacdo as conclusdes verificar se as
mesmas apresentam resultados claros e
coerentes com o problema. Assim como, se

as elas indicam que o trabalho pode ser

responder a pergunta de pesquisa, é necessanir defi

um termo de busca diferente para cada base de,dados
pois o retorno de cada uma contém trabalhos nédo
relevantes a revisdo sistematica. Além disso, easto

as bases foram considerados trabalhos publicados
apenas no periodo de 2008 a 2013.

Os termos de busca utilizados foram:
« ACM Digital Library
0 ((pharmacology OR pharmacokinetic OR
pharmacodynamic) AND (teaching OR
learning) AND (environment AND virtual)
and (Abstract:pharmacology OR
Abstract:pharmacokinetic OR
Abstract:pharmacodynamic))
« |EEExplore
0 ((teaching OR learning) AND
(pharmacology))
e SpringerLink

reaplicado.

o Critérios de analise: clareza, objetividade,

coeréncia na metodologia utilizada, se ha
descricdo dos métodos/procedimentos,
andlise estatistica dos resultados, variaveis
usadas no estudo, populacdo e tamanho da

amostra.

Analise do trabalho:

o Verificar a estrutura do trabalho: resumo,

introducéo, metodologia, resultados
apresentados e a fonte de pesquisa utilizada

no trabalho.

o Critérios de andlise: clareza, objetividade,

coeréncia na metodologia utilizada, se ha
descricao dos métodos/procedimentos,

analise estatistica dos resultados, variaveis
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usadas no estudo, populagdo e tamanho da 7. O trabalho apresenta a forma de validacéo da

ontologia? (4 pontos
amostra. gia? (4 p )

. . Como cada critério possui respostas SIM, NAO e

* Relevancia/abrangéncia do trabalho NAO SE APLICA, a pontuacéo final é dada seguindo
o Verificar a importancia da pesquisa realizada@ regra de que, cada resposta SIM soma-se o \alor d

pontuagéo do critério, para cada resposta NAO aubtr

e dos resultados obtidos e os locaisde  se o valor da pontuacdo do critério e, para cada

resposta NAO SE APLICA ndo é alterada a
pontuacdo. Isso faz com que seja gerada uma nota

* Fonte: final para cada artigo.

publicacéo do trabalho.

o O trabalho deve ter sido publicado em um E. Estratégias para extracio dos dados

Congresso, Simposio ou Periodico, Para cada estudo selecionado, mediante a execuco
nacional ou internacional. do processo de avallac;zilo, foram verificados os
seguintes itens para extracdo dos dados:
* Linguagem: . .
guag Titulo: Nome do trabalho avaliado

0 O trabalho deve estar escrito em inglés Referéncias: referéncia do trabalho (local de

« Data de Publicacéo: publicacéo)
o O trabalho de ter sido publicado no periodo Descricao: breve descricdo do trabalho avaliado;
entre 2008 e 2013. Avaliacdo: Avaliar se o trabalho apresenta qual
] ) _ ontologia foi utilizada e aplicar os critérios de
0 Também podera ser analisado algum qualidade apresentados no protocolo da revisdo

trabalho publicado antes de 2008 e que foi SiStematica.

utilizado na referéncia bibliografica dos m APLICAQ:&O DOsPROTOCOLG DA
trabalhos publicados apds 2008. REVISAOSISTEMATICA
Os trabalhos que ndo atenderam a estes critérios D€POIS de definir o protocolo da revisdo
foram excluidos da etapa de extragdo dos dados. sistematica, ele foi aplicado as bases de dados

selecionadas. A Tab. Il apresenta um resumo da

D. Procedimento para avaliagéo da qualidade e~ du@ntidade de 'E)rall%alhos selec:;)nadgs e avaliadas, b
ontuacao dos estudos como, os trabalhos recusados da pesquisa para

P _ oo _identificacéo das ferramentas utilizadas para mens
Para avaliar os trabalhos com relacéo a qualidade aprendizagem de Farmacologia. A Fig. 1 apresenta

dos mesmos foram criados alguns critérios, os quaism grafico que representa os dados presentes na Tab
serdo utilizados para selecionar quais trabalhos tej,

um maior grau de relevancia para responder a pergun ) o

objetivo desta revisdo sistematica. Cada um dos Com base nos trabalhos aceitos, foi criada uma
critérios possuem pesos diferentes, isso posaitilit f@bela com a pontuacéo para cada trabalho. A Tiab. |
uma classificacdo para os artigos selecionados. APresenta os seis trabalhos aprovados e suas
seguir sdo apresentados os critérios escolhidesie sPontuacdes apos a aplicacéo do protocolo da revisdo
peso na pontuacgao.

1. Apresentacdo clara sem ambiguidades sobre
0 problema estudado? (1 ponto)

2. A metodologia empregada pode Ser  TABELAIL  RESUMO DO MAPEAMENTO SISTEMATICO
reutilizada em outro estudo similar? (2
pontos) Fonte de Total de | Trabalhos | Trabalhos
Busca Trabalhos | Aceitos | Recusados

3. O trabalho apresenta uma justificativa clara
pela escolha das técnicas empregadas ne
trabalho? (3 pontos)

Total de Trabalhos

W ACM Digit

=

4. O trabalho apresenta trabalhos correlatos?

ponto)
5. O trabalho validou os resultados obtidos? (3 " Eebplore

pontos)
] 25 SpringerLi
6. O trabalho apresenta ou descreve a ontologi

utilizada? (4 pontos)

DD
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Fonte de Total de | Trabalhos | Trabalhos
Busca Trabalhos Aceitos | Recusados
ACM Digital 5 0 5
IEEExplorer 3 1 2
SpringerLink 25 5 20
Total: 33 6 27

Figura 1. Total de trabalhos analisados

TABELA IIL

TRABALHOS APROVADOS E SUAS PONTUAGCOES

Titulo

o —

Referénci
a

Pontuaca
0

=

Problem-Based Learning
of Cardiovascular
Physiology in Basic
Medical Curriculums

[16]

3

2 Teaching clinical
pharmacology and
therapeutics with an
emphasis on the
therapeutic reasoning of
undergraduate medical
students

[17]

3 Interactive E-learning
module in pharmacology:
pilot project at a rural

medical college in India

[18]

Pharmacology education
for nurse prescribing
students — a lesson in

reusable learning object

[19]

(6]

Using Audience Respons
Technology to provide
formative feedback on

pharmacology
performance for non-
medical prescribing
students - a preliminary
evaluation

¢}

[20]

6| Crossword puzzles: self-
learning tool in

pharmacology

[21]

V.

Esta secdo apresenta os
encaixaram como mais relevantes para a identificaca
utilizadas
aprendizagem de Farmacologia. Para isso, foral
selecionados os trés trabalhos com melhor pontuag%

das ferramentas

entre os demais (Tab. IlI).

para

EXTRACAO DOSDADOS
trabalhos que swuzadas para auxiliar no ensino de farmacologia.

0 ensino

r%‘uais foram divididas em grupos de intervencdo e

A. Interactive E-learning module in pharmacology:

a pilot project at a rural medical college in India

Este trabalho foi publicado na Perspectives on
Medical Education, em setembro de 2013. Em seu
trabalho, [18], apresentam os resultados da w#iza
de um E-Learning para ensino de endocrinologia e
neurofarmacologia. Este e-learning € baseado na
disponibilizacdo de materiais sobre esses assmatos
internet.

Para isso, foi desenvolvido um web-site contendo
apresentacfes em Power Point com material sobre
endocrinologia e neurofarmacologia. Antes da
utilizacdo do material, os alunos passam por uajeaet
de pré-teste, a qual avalia o conhecimento doalun
até o momento. Apds o download do material, os
alunos passam pela etapa de pés-teste, a qua avali
aprendizado dos alunos.

Como resultado, os autores apresentaram como
satisfatorios, pois os alunos apresentaram um gaeho
aproximadamente 30% no aprendizado, comparando o
pré-teste e o pos-teste. Além disso, 0s alunosrdiss
ser uma técnica muito util, informativa e amigavel
para o aprendizado em farmacologia.

B. Using Audience Response Technology to provide
formative feedback on pharmacology performance
for non-medical prescribing students - a
preliminary evaluation

A referéncia [20] publicou seu trabalho no BMC
Medical Education em novembro de 2012. Neste
trabalho, os autores utilizam uma tecnologia de
resposta de audiéncia (ART). A resposta de audiénci
trata-se de uma técnica de interacdo e feedback de
plateias, as quais, através de aparatos tecno$jgico
votam em questionarios feitos pelo apresentador.

Os autores utilizaram 107 pessoas e as dividiram
em grupos, sendo que apenas alguns grupos
responderam um questionario sobre a ART. Os
resultados da aplicagdo dos questionarios aportam ¢
os alunos acharam esse tipo de feedback
individualizado util para identificar as necesseade
aprendizagem, orientar seus estudos independentes,
como uma ferramenta de reviséo.

C. Crossword puzzles: self-learning tool in
pharmacology

Ja o trabalho de [21], foi publicado no Perspestive
on Medical Education, em novembro de 2012. Neste
trabalho os autores desenvolvem um jogo de palavras

No experimento, foram utilizadas 70 pessoas, as

upo de controle. O jogo de palavras cruzadas foi
ilizado apenas nos grupos de intervencao, sen€lo q
0s mesmos também respondiam um questionario para
feedback sobre o jogo. Do mesmo modo que o
trabalho de [21], foi aplicado um pré-teste e urs-po
teste, em ambos 0s grupos.
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Analisando os resultados de pré-teste e pds-testis]
0s autores observaram um ganho de aprendizado nos
grupos de intervencdo em relagdo ao grupo de
controle. Além disso, os autores concluem que
utilizacdo de palavras cruzadas é sempre um desafio
para a resolucdo do problema e eficaz no sentido de
facilitar a aprendizagem ativa e melhorar 0[5
conhecimento dos alunos. 6]

V. CONCLUSOES (7]

Nesta revisdo sistematica foi possivel observar que
existe relativamente pouco trabalho desenvolvidgs)
como ferramenta para o ensino de farmacologia. Além
disso, alguns trabalhos ndo necessariamente ntiliza
ferramentas computacionais, o que n&do 0s torna
relevantes para esta pesquisa.

A revisdo sistematica foi feita para identificar [
quais ferramentas estdo sendo utilizadas paraimoens
de farmacologia. Para isso, foram realizados digers 10]
testes com diferentes termos de busca até chegar [ao
resultado considerado como satisfatério. Com base n
termos de busca, foram avaliados os trabalhos
retornados, a fim de identificar quais eram maid1i]
relevantes e pertinentes para responder a questdo d
pesquisa: Quais ferramentas estdo  sendo
desenvolvidas para o ensino e aprendizagem d[?z]
Farmacologia?

Entre os trabalhos retornados, foi possivel observa
que existem diversas técnicas utilizadas para g3l
desenvolvimento de ferramentas educacionais. O
resultado do trabalho apresentou desde podcasigy
apresentacbes em Power Point, até uso de palavras
cruzadas. Isso mostra a gama de técnicas e fert@nen
que sao utilizadas no ensino de farmacologia.

[15]

Além disso, entre esses trabalhos, a maioria
apresentou apenas a avaliacdo do uso dessas $écnica
no ensino, sendo que as formas de avaliacdo forafe]
sempre muito semelhantes. A divisdo de um conjunto
de alunos em grupos de intervencdo e controle,
aplicacdo de pré-teste e poés-teste, e avalia(;:?}%]
estatistica sobre os resultados.

Entre os trabalhos que se apresentaram como mais
relevantes, vale destacar que nenhum dos autates é
area da ciéncia da computacéo ou a fins, todosl®ao g
area da salde. Isso comprova que profissionais éa
salde estdo preocupados com a necessidade de
ferramentas para o ensino de farmacologia, abrindp9]
assim, um novo leque de pesquisa para a area da
computagao. 20]
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